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10 ANS DE 
GRAND TRAIL 
DU SAINT-
JACQUES 
—  Né du pari de la ville du Puy-en-Velay de créer un 

événement sur cet itinéraire mythique
—  En 8 éditions (la 9e édition a été reportée en raison 

de la crise sanitaire du Covid-19), le Grand Trail du 
Saint-Jacques s’est imposé comme une valeur sûre et 
atypique dans le calendrier des trails français, en mixant 
subtilement sport pour tous et patrimoine

—  Une remontée à contresens du mythique GR65
—  Une évolution des tracés permanente et des distances 

proposées
—  Initiateur du premier ultra de la Haute-Loire
—  Le Grand Trail du Saint-Jacques s’adresse à tous types de 

pratiquants de course nature et propose également un 
format rando sportive.

—  Des distances graduelles pour permettre à chacun de 
vivre l’expérience Saint-Jacques

—  Dawa Sherpa, Jo Meek, Thomas Lorblanchet, Lauréline 
Gaussens, Florian Racinet, Aurélien Collet, Yann Nourry, 
Catherine Dubois et la marraine de l’évènement Karine 
Herry ont laissé leurs empreintes sur le chemin patiné du 
Grand Trail du Saint-Jacques.

—  Depuis 2012, plus de 25000 coureurs sont allés au bout  
de leur « quête spiritrail » en foulant 10 siècles d’histoire.

Une date de 
report fixée au 
2 oct. prochain
UNE DATE AUTOMNALE QUI NOUS RAPPELLE LES PREMIÈRES ÉDITIONS  

DU GRAND TRAIL DU SAINT-JACQUES.

Pour rappel, cette date de report a été choisie afin de gêner le moins possible d’autres épreuves nationales 
ou du département de la Haute-Loire. Une concertation a été menée avec deux autres organisations locales 
programmées lors du même week-end. Les Foulées du Château, initialement organisées à Polignac le 2 octobre, 
vont se positionner à une date plus tardive. L’association organisatrice des Foulées du Château souhaite en effet 
s’impliquer plus fortement dans l’organisation du Grand Trail du Saint-Jacques, en mobilisant notamment ses 
équipes de bénévoles. Les équipes du grand Trail en feront de même quelques semaines plus tard.
La course caritative des Poulettes, qui aura lieu le lendemain à Yssingeaux, ne devrait pas trop pâtir de 
la concurrence du Grand Trail du Saint-Jacques qui lui assurera même une belle promotion les deux jours 
précédents sur son village.
À noter que les 15 km du Puy-en-Velay sont reportés au Dimanche 12 Septembre. Le Challenge de la ville du Puy-
en-Velay, regroupant les 15 km du Puy-en-Velay et le 15 km du Grand Trail du Saint-Jacques reste d’actualité.
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6 
formules

68%

des coureurs proviennent 
d’un autre département que 
celui de la Haute-Loire

femmes

hommes

bénévoles. Une mobilisation 
bénévole et un investissement 

nationalités représentées

âge moyen 
des participants

de nouveaux participants 
(2018/2019)

38%

75%

62%

15

800

45

20 km 
Rando balade  

du Saint-Jacques

32 km 
Rando intégrale  

du Saint-Jacques

15 km 
Les Chibottes

115 km 
Ultra du Saint-
Jacques

72 km 
Grand Trail  
du Saint-Jacques 

42 km 
Maratrail du  
Saint-Jacques

73
Départements 
représentés

LE PLUS GROS 
RASSEMBLEMENT 
SPORTIF DU  
DÉPARTEMENT

600
panneaux directionnels & 
informations sur le parcours

130 km
de chemins balisés & 
sécurisés

+ de 20
communes traversées

23 h
de course maximum

17 400
finishers tout format depuis 
la création de l’épreuve

800
le nombre d’heures cumulées 
sur le terrain pour la prépara-
tion des tracés. 
C’est aussi le nombre de 
bénévoles mobilisés sur 23 h 
de course.

2 000 
1ère édition en 2012 complète 
avec + de 2 000 dossards
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Une 
édition, 
une photo
POUR ILLUSTRER LES 10 ANS DE L’ÉPREUVE,  

LE GRAND TRAIL DU SAINT-JACQUES  

VOUS RACONTE À TRAVERS UNE SÉRIE  

D’IMAGES QUELQUES MOMENTS FORTS  

DE CHAQUE ÉDITION.

 2012 
Karine Herry

Avec un palmarès long comme 
le bras en trail et ultra-trail, Karine 
Herry, altiligérienne d’adoption, fut la 
première vainqueure du Grand Trail du Saint-
Jacques en un peu plus de 7h00. Karine, c’est une 
11e place au scratch, un come back en 2018  
(3e féminine Urban le 77 km) et un rôle de marraine sur la 
première édition. Bravo et merci à cette légende du trail ! 

 2013 
Corinne Roussel & Didier 
Pontvianne, 
un double symbole

1 / Corinne Roussel, l’infatigable, la toujours souriante, 
qui a participé à toutes les éditions du Grand Trail du Saint-
Jacques, finissant même deuxième femme sur la première 
version de l’ultra. 

2 / Didier Pontvianne au fond, coureur d’Yssingeaux, 
victime de crampes et finalement rattrapé à 4 km de l’arrivée 
sur la première édition, s’était juré de revenir et d’arracher 
cette victoire prestigieuse, ce fut chose faite en 2013 puis 
2014. Chapeau !

 2014 
Jean-Claude  
& Claude,  
Corses et finishers  
avant tout

Dossard 218 et 243, ils s’appellent respectivement Jean-
Claude DOMINICI et Claude LEONARDI, ils sont corses et 
ce sont les derniers finishers de l’édition 2014. Jean Claude 
& Claude ont offert un moment mémorable aux serres files 
de l’épreuve!
L’arrivée encore localisée au stade Charles Massot, il restait 
au binôme une ultime difficulté pour profiter d’une arrivée 
bien méritée : la montée des marches de la cathédrale 
Notre-Dame du Puy. Profitant d’un moment de répit une 
fois au sommet et d’une caisse de résonance sans égale, 
Jean-Claude et Claude ont alors entonné a capella un chant 
corse. Nos vététistes s’en souviennent encore. Frissons et 
souvenirs garantis ... Merci messieurs.
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 2017 
Fontanille

L’HISTOIRE ET LA PASSION
Comme le propose les urbans trails 
de Lyon, le Grand Trail du Saint-Jacques marquait 
les esprits en 2017 en proposant un passage immersif 
au coeur d’un édifice historique : l’entreprise Fontanille. 
Depuis 1860 Fontanille met l’innovation au service du 
confort, du bien-être des dentelles et des rubans élastiques. 
En 2012, Fontanille SA est devenu Fontanille Scop, une 
société coopérative et participative dont l’objectif est de 
remettre les salariés au cœur de l’activité.
C’est à 2 km de la ligne d’arrivée que les participants de 
l’édition 2017 avaient eu le privilège de pénétrer dans 
l’enceinte de ce bâtiment historique où sont tramés les 
rubans pour des clients tels que Sigvaris, Dim, Simone 
Pérèle, Êres... Un moment exceptionnel qui a marqué les 
coureurs de l’êdition 2017.

submergé le gué et ne cesse de monter d’heure en heure. Une 
variante existe mais elle reste dangereuse car elle n’a pas été 
entretenue. En concertation avec les équipes de secours, la 
décision est prise de sécuriser le passage pieds dans l’eau par 
l’installation d’une ligne de vie et d’une retenue en contrebas. 
Nous sommes le jour J, la pluie a cessé, le niveau est légèrement 
redescendu et Patrick Dufour veille à chaque traversée, rassurant 
ainsi les participants les moins vaillants. Ils seront plus de 400 
à franchir cet obstacle de jour comme de nuit sans encombre. 
Soulagement et maîtrise …

 2015 
Couchoud & Racinet 

MAIN DANS LA MAIN PLACE 
DU BREUIL ! 
Florian Racinet et Fabrice Couchoud, traileurs 
émérites, se sont livrés une bataille acharnée sur le nouveau 
tracé de 70 km entre Saugues et le Puy-en-Velay, en 6h36. 
Sans parvenir à se départager, ils ont opté pour un final dans 
l’esprit « trail », main dans main. Il s’agit du deuxième succès 
de Florian Racinet sur cette épreuve puisque le coureur de 
l’Ain s’était déjà imposé en 2012.
Un beau moment sur un nouveau site d’arrivée situé, pour 
cette édition 2015, au coeur du centre-ville sur la place du 
Breuil, envahie quelques semaines auparavant par la célèbre 
foire-expo.
La place du Breuil abrite une fontaine monumentale créée 
par le sculpteur fondeur Charles Crozatier. Edifiée de 1857 
à 1859, elle aura ravi par sa fraîcheur, les jambes bourrées 
d’acide lactique des coureurs finishers de cette édition 
caniculaire.

 2016 
Un premier départ pour l’Ultra

Sous l’impulsion de Patrick DUFOUR, le Grand Trail du 
Saint-Jacques s’était mis en tête de créer le premier ultra de 
plus de 100 km de la Haute-Loire. Le 11 Juin 2016 à 5h21, le 
pari était réussi puisque 50 coureurs privilégiés s’élançaient 
depuis le Domaine du Sauvage pour marquer de leurs 
empreinte cette première ! 

 2018 
La traversée  
de la Seuge

Vendredi 8 Juin 2018, il pleut sans cesse depuis une bonne 
semaine sur le parcours du Grand Trail du Saint-Jacques. Les 
organisateurs s’affairent déjà depuis de nombreux jours pour 
rendre le parcours accessible. Les équipes de bénévoles sont 
incroyables de motivation et d’efficacité mais ne peuvent pas 
gérer le débit d’eau de la Seuge. Elle est sortie de son lit, a 

 2019 
Dawa, la légende sur le sentier 
mythique ! 

Dawa c’est plus de 100 victoires en trail dont l’UTMB, l’Anna-
purna Mandala Trail, le Tchimbé Raid, l’Inter-Lacs, le grand 
Raid du Mercantour, la 6000D, l’Ardéchois Trail…
En 2019, il s’aligne sur le parcours du 49 km et viendra terminer 
à une belle 4e place. Sa présence sur le village-exposition la 
veille pour la dédicace de son livre « Les sentiers de la sagesse » 
a ravi tous les amoureux du GTSJ et du trail en général. 

 2020 
Comme la plupart des épreuves Françaises, le Grand Trail du 
Saint-Jacques doit reporter son édition 2020, à moins de deux 
mois du départ, rattrapé par la crise sanitaire exceptionnelle 
de la Covid 19. Rendez-vous en 2021 !



Faîtes 
votre quête 
spiritrail…
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CET ULTRA TRAILEUR 
DE 30 ANS N’EST NI LE 
PLUS TITRÉ, NI LE PLUS 
MÉDIATIQUE, MAIS 
POURRAIT BIEN ÊTRE 
UN DES, SINON LE PLUS 
ENDURANT DE TOUS.

Depuis 2017, il s’est spécialisé 
dans les « très » longues dis-
tances avec une participation 
au Tor des Géants, enchainée 
3 semaines plus tard avec une 
traversée des Pyrénées sans  as-
sistance via la Haute Route des 
Pyrénées (800 km – 43 000 m 
de D+) en moins de 14 jours, 
dont il détient le record.
En 2019, il établit un nouveau 
record de référence, très re-
marqué, sur la Via Alpina (2650 
km – 170 000 m de D+) en 44 
jours, avec 14 jours d’avance 
sur le précédent record. 
En septembre 2021, il s’at-

taque  au record du chemin de 
Saint-Jacques de Compostelle 
sur le GR 65, en autonomie 
complète. Objectif : 17 jours 

à contre courant pour plus de 
1 500 km, soit 90 km par jour 
en moyenne. 
Arrivée événement prévue le 

1er ou le 2 octobre au Puy-en-
Velay, le jour du Grand Trail du 
Saint-Jacques.

LES 
NOUVEAUTÉS
1. Fusion du Trail du Gévaudan & de la Via Podiensis pour la 
naissance du premier Maratrail du Saint-Jacques, 1ère édition

2. Une formule 15 km pour le trail des Chibottes pour 
proposer un challenge de la ville du Puy-en-Velay avec deux 
distances similaires + logo.

3. Une randonnée sportive upgradée avec deux distances 
au choix pour une journée complète sur le chemin de Saint-
Jacques et ses variantes

4. Suite au plébiscite des finishers des éditions antérieures, 
l’organisation a décidé d’ouvrir la formule Ultra du Saint-
Jacques à un nombre de coureurs plus important : 400 
dossards disponibles

LES OPTIONS OFFERTES AUX COUREURS 
SUITE AU REPORT 

—  Report automatique de tous les inscrits de l’ancienne vers la 
nouvelle date

—  Remboursement à 100% aux coureurs ayant souscrit une  
garantie annulation

—  Si aucune souscription de garanties, possiblité de trasnférer 
son dossards à un tiers

—  Report à l’édition 2022 sans frais garantie aux coureurs 
ayant souscrit une garantie report et/ou figurant déjà parmi 
les inscrits de l’édition 2020 ne pouvant être disponible le 2 
Octobre prochain

Un parrain plein  
de sens : 
Guillaume Arthus
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CONTACTS

ASSOCIATION GRAND TRAIL  

DU SAINT-JACQUES

Patrick Dufour / Président
asso@trailsaintjacques.com

ORGANISATION

Jules Sentenat / Chef de projet 
j.sentenat@extra-sports.com
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